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・お仕事
し ご と

の内容
ないよう

はどんなことをされているのでしょうか？ 

A.清掃
せいそう

がメインの仕事
し ご と

です。具体的
ぐたいてき

には、床
ゆか

の掃
は

き掃
そう

除
じ

、モップがけ、デッキブラシ磨
みが

き。焼
や

く

前
まえ

のピザが準備
じゅんび

されているトレーの洗 浄
せんじょう

、トレーを使
つか

えるように準備
じゅんび

する業務
ぎょうむ

を行
おこ

なって

います
 

。 

・現在
げんざい

の仕事
し ご と

は楽
たの

しいですか？ 

A.今
いま

、働
はたら

きだした日
ひ

を思
おも

い返
かえ

すと、１日
にち

目
め

はとても緊 張
きんちょう

しました。でも少
すこ

しずつ、仕事
し ご と

を教
おし

え

てもらい、出
で

来
き

る事
こと

が増
ふ

えていくのがとても楽
たの

しいです。友達
ともだち

もできました。 

・これからの目標
もくひょう

は？ 

A.こうりつを上
あ

げて、仕事
し ご と

がもっとできる人
ひと

になっていきたいです。床
ゆか

を磨
みが

くのに自信
じ し ん

がありま

す。よりキレイに床
ゆか

を磨
みが

けるようになりたいです。 

・グループホームの暮
く

らしはどうですか？ 

A.他
た

の入居者
にゅうきょしゃ

さんと会話
か い わ

したり、テレビをみたり、ユーチューブを見
み

たりするのがたのしいで

す。あとしごとでなやんだ時
とき

、失敗
しっぱい

しておちこんだ時
とき

もグループホームの職 員
しょくいん

さんがそうだ

んにのってくれるので、とても助
たす

かっています。 

【まとめ】 

今回
こんかい

インタビューさせて頂
いただ

き、 I
アイ

さんの話
はな

している時
とき

の姿
すがた

からも日々
ひ び

が充実
じゅうじつ

している

様子
よ う す

が伝
つた

わってきました。就 職
しゅうしょく

がとても自信
じ し ん

となっているように感
かん

じました。日々
ひ び

進化
し ん か

する彼
かれ

の様子
よ う す

にこれからも注目
ちゅうもく

していこうと思
おも

います。 （ぱれっとホーム山中
やまなか

譲
ゆずる

） 

 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隔
月
連
載 

  

入 居 者
にゅうきょしゃ

のみなさんがどのよ

うな生活
せいかつ

をされているのか

をご紹介
ごしょうかい

するコーナーです。

今回
こんかい

はしぶやホームの I
アイ

さん

にインタビュー
 

しました
 

。 

 

 

   

教
おし

えて！ 

 

 

  
 

く 

得
とく

意
い

の清掃
せいそう

スキルで一般
いっぱん

企業
きぎょう

でチャレンジクルー

として活躍
かつやく

！日々
ひ び

進化
し ん か

する男
おとこ

【 I
アイ

さん】 

今回
こんかい

のグループホームの暮
く

らしは、2016年
ねん

の創立
そうりつ

時
じ

から入 居
にゅうきょ

している、しぶやホームの I
アイ

さんにお話
はなし

を聞
き

きました。現在
げんざい

、I
アイ

さんは大手
お お て

全国
ぜんこく

チェーン店
てん

『ドミノピザ』の恵比寿
え び す

本店
ほんてん

にてチャ

レンジクルーとして活躍
かつやく

されています。彼
かれ

の日 常
にちじょう

をのぞかせて
 

いただきました
 

。 

・お仕事
し ご と

はいつからされているのですか？ 

A.2024年
ねん

の 8月
がつ

からチャレンジクルーとして、半年
はんとし

ずつの契約
けいやく

で働
はたら

いてます。 


