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 ⑱ 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

3/16 17 18 19 20 21 22 

た開放
かいほう

日
び

 

「上野
う え の

公園
こうえん

散策
さんさく

に出
で

かけよう」 

      

 

 

23 24 25 26 27 28 29 

  

 

     

30 31 4/1 2 3 4 5 

 

 

 

 

 

  
全
ぜん

ティーボール大会
たいかい

（雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

） 

※詳細
しょうさい

は P-2 

6 7 8 9 10 11 12 

 
 

 

 

 

 

 
 

13 14 15 16 17 18 19 

  

 

 

 

  

 

 

20 21 22 23 24 25 26 

た開放
かいほう

日
び

 

「昭和
しょうわ

記念
き ね ん

公園
こうえん

で春
はる

のお散歩
さ ん ぽ

」 
     

 

 

27 28 29 30 5/1 2 3 

 

 

 

 

    
 

 

4 5 6 7 8 9 10 

 
 

 
 

  
 

 

11 12 13 14 15 16 17 

たドレミファダンスコンサート 

サンシャインダンス出演
しゅつえん

 

※詳細
しょうさい

は P16 

 

    

 

 

18 19 20 21 22 23 24 

た開放
かいほう

日
び

 

「室内
しつない

でかるたと石
せっ

けん作
づく

り体
たい

験
けん

」 

 
 

 

 

 

 

全
ぜん

第 24回
だ い   か い

社員
しゃいん

総会
そうかい

 ※詳細
しょうさい

は P-7 

【表示
ひょうじ

の見方
み か た

】 た⇒たまり場
ば

ぱれっと お⇒おかし屋
や

ぱれっと全
ぜん

⇒法人
ほうじん

全体
ぜんたい

 

◄たヒップホップダンス教 室
きょうしつ

 18：30-19：30 

【3/17.4/7.4/28.5/19】リフレッシュ氷川
ひ か わ

多目的室
たもくてきしつ

B
ビー

 

 

  次回
じ か い

「 」は 2025年
ねん

５月
がつ

15日
にち

発行
はっこう

です。 

◄た劇団
げきだん

レインボー 

【3/22.4/12.4/19.5/10.5/31】 

10：00-15：00地域
ち い き

交流
こうりゅう

センター恵比寿
え び す

/新橋
しんばし

  

※活動
かつどう

場所
ば し ょ

・時間
じ か ん

は日
ひ

によって違
ちが

いますので、確認
かくにん

をお願
ねが

いします。 

 

 

◄お区
く

役所
やくしょ

販売
はんばい

⇐一般向
いっぱんむ

け販売会
はんばいかい

です！ぜひ！！ 

【3/19.4/7.4/16.5/21】 

※11：30-13：15 渋谷
し ぶ や

区
く

役所
やくしょ

１F フリースペース 

 

 

◄おレクロスマーケット⇐一般向
いっぱんむ

け販売会
はんばいかい

です！ぜひ！！ 

【3/19.4/2.4/16.5/7.5/21】※野菜
や さ い

の販売
はんばい

もあるヨ！ 

※11：00-16：00 レクロス広尾
ひ ろ お

エントランス 

 


